
2021.6.26 卓球教室 

まずは、準備体操から    ラケットの持ち方を教えてもらおう 

 

 

 

 

 

 

 

玉の打ち方も教えてもらったよ   なかなか、むずかしいぞ(*^^*) 

 

 

 

 

            卓球の玉が当たるようになってきたよ！ 

 

 

 



卓球って楽しい(^^)/ 

 

 


